
東京

健診機関
ID

健診機関名 電話番号

市区郡
直接
予約

希望日
記入

男性ドック 女性ドック 基本健診 乳マンモ 乳エコー 子宮 ＨＰＶ 前立腺 喀痰 ピロリ 胃部X線 PG 便

04184 霞が関ビル診療所 03-3239-0017

千代田区

04183 秋葉原メディカルクリニック 03-3280-5877

千代田区

04575 アムス丸の内パレスビルクリニック 03-3211-1171

千代田区

04181 丸の内クリニック 03-5223-8822

千代田区

04182 榊原サピアタワークリニック 03-5288-0610

千代田区

06812 鉄鋼ビル丸の内クリニック 03-6212-3888

千代田区

04179 東都クリニック 03-3239-0302

千代田区

10769 九段坂病院 03-3262-9175

千代田区

06668 九段クリニック 03-3222-0094

千代田区

05928 半蔵門病院 03-3239-3355

千代田区

06811 千代田診療所

千代田区

10770 （公財）結核予防会　総合健診推進センター 03-3292-9244

千代田区

11161 日本大学病院　健診センター 03-3293-1701

千代田区

04185 杏雲堂病院　検診センター 03-3292-0551

千代田区

04178 医療法人財団　小畑会　浜田病院 03-5280-1080

千代田区

06669 三楽病院　人間ドック・健診 03-5282-8331

千代田区

06023 小川町メディカルクリニック 03-5848-4355

千代田区

05521 こころとからだの元氣プラザ 03-5210-6622

千代田区

10800 明和病院健診センター 03-3251-0271

千代田区

10778 神田キリスト教診療所 03-5283-8119

千代田区

06667 秋葉原メディカルクリニック　アネックス 03-3280-5877

千代田区

04793 三井記念病院 0120-331-210

千代田区

05927 大手町内科胃腸クリニック 03-3287-3330

千代田区

06666 松翁会診療所大手町健診プラザ 03-3201-7001

千代田区 　大手町１－５－５　大手町タワーＢ１Ｆ

月～金 月～金 月～金
胃Ｘ：胃カメラで実施

　大手町１－５－１　大手町ファーストスクエア　ウエスト１階

○ ○ 月～金 月～金

月～金 月～金○ ○ 月～金

乳がん：３５歳以下は乳エ，３６
歳以上は乳マ申込可

　神田和泉町１番地

月～金／不 月～金／不 月～金／不
　神田練塀町６８ムラタヤビル４Ｆ

○ ‐ 月～土 月～土

月～金／不 月～金／不 月～金／不○ ○ 月～金／不 月～金／不 月～金／不

月～土 月～土 月～土 月～土
　神田美土代町７－４

月～土 月～土

月～金 月～金 月～金
　神田須田町１－１８　明和病院　３階

○ ○ 月～金 月～金 月～土

月～金／委 月～金／委 月～金 月～金○ ○ 月～金 月～金 月～金 月～金／委

月～金 月～金
特定保健指導対象機関

　神田神保町１－１０５
月～金 月～金 月～金 月～金 月～金

月～土／不 月～土／不 月～土／不
　神田小川町２－１２　進興ビルＢ１Ｆ

○ ○ 月～土／不 月～土／不 月～金

月～水・金土／不 月水／不 月水／不 月火・木～土／不 月～土／不 月～土／不○ ○ 月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～水・金土／不

　神田駿河台２－５　御茶ノ水ファーストビル７階
○ ○ 月～金／不 月～土／不

月～土 月～土 月～土 月～土 月～土
特定保健指導対象機関

月～土 月～土 月～土 月～土 月～土

月～金 月～金
　神田駿河台１－８

○ ○ 月～土 月～土

月～金 月～金 月～金 月～金 月～金○ ○ 月～金 月～金 月～金 月～金

　神田駿河台２－５　ファーストビル４階

受診希望日：４ヶ月以内の
日付で申込可

　神田駿河台１－６

月～金 月～金 月～金
　神田三崎町１－３－１２

○ ○ 月～土 月～土

月～金 月～木 月～金 月～金 月～金○ ○ 月～金 月～金 月～金 月～金

月～土 月～土 月～土 月～土
　神田錦町１－９

火金 月～土 火金 火金 月～土 月～土

月～土 月～土 月～土
　麹町１－１０

‐ ○ 月～土 月～土 月～土

月～土 月～土 月～土 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土

月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不
特定保健指導対象機関

　九段北１－９－５
月・水～金／不 月・水～金／不 月・水～金／不 月・水～金／不 月～土／不 月～土／不

　九段南１－６－１２

○ ○ 月～土／不 月～土／不 月～土／不

○ ○ 月～金 月～金

月～土 月～土 月～土 月～土
　紀尾井町４－１ホテルニューオータニガーデンタワー２階

月～土 月～土 月～土 月～土 月～土 月～土

月～水・金土／不 月～土／不

月～土／不 月～土 月～土
　丸の内１丁目８番２号鉄鋼ビルディング地下１階

○ ○ 月～土 月～土 月～土

月～土 月～金 月～金 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土 月～土

月～土 月～土

月～土 月～土 月～土 月～土
　丸の内１－７－１２　サピアタワー７階

月～土 月～土 月～金 月～金 月～土 月～土

月～金 月～金 月～金
　丸の内１－６－２新丸の内センタービルディング４Ｆ

○ ○ 月～土 月～土 月～土

月～金 月～金 月～水・金 月～金 月～金○ ○

月～土 月～土

月～金 月～金

月～土祝 月～土祝 月～土祝
項目キャンセル減額対応
なし

　丸の内１－１－１　パレスビル４Ｆ
月～土祝 月～土祝 月～土祝 月～土祝 月～土祝 月～土祝

　外神田１－１６－９　朝風二号館ビル６階

○ ○ 月～土祝 月～土祝 月～土祝

月～土 月～土 月～土／不 月～土 月～土月～土 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土

東
京

地
域

申込方法 健診コース 基本健診オプション項目
備考

健診機関住所

月～土 月～土 月～土 月～土
　霞が関３－２－５　霞が関ビル３階

月～土 月～土 月～土 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土

(1)



東京

健診機関
ID

健診機関名 電話番号

市区郡
直接
予約

希望日
記入

男性ドック 女性ドック 基本健診 乳マンモ 乳エコー 子宮 ＨＰＶ 前立腺 喀痰 ピロリ 胃部X線 PG 便

地
域

申込方法 健診コース 基本健診オプション項目
備考

健診機関住所

09584 医）大手町あおぞら健診クリニック 03-3677-8121

千代田区

05678 東京クリニック 03-3516-7187

千代田区

09279 ＭＹメディカルクリニック大手町 03-6712-7487

千代田区

05016 海上ビル診療所

千代田区

04801 内幸町診療所 03-3501-5567

千代田区

08314 日比谷国際クリニック

千代田区

10774 神田クリニック健康管理センター 03-3252-0763

千代田区

04554 ケイアイ飯田橋クリニック 03-3239-2777

千代田区

11146 東京逓信病院　人間ドックセンター 03-5214-7167

千代田区

07883 東京シーサイドクリニック 03-6272-6616

千代田区

09142 クレアージュ東京レディースドッククリニック 0120-815-835

千代田区

09427 プリベンションクリニック東京 03-6810-0263

千代田区

07253 京橋クリニック 03-3563-5011

中央区

05195 亀田京橋クリニック 03-3527-9202

中央区

07760 対馬ルリ子女性ライフクリニック銀座

中央区

06672 赤坂クリニック銀座 03-5770-1251

中央区

04899 銀座富士クリニック 03-3542-8371

中央区

06673 銀座医院 03-3541-3340

中央区

05437 東京ダイヤビルクリニック

中央区

10804 上田診療所 03-3271-2722

中央区

04187 IMS Me-Life クリニック 東京（旧　IMS Me-Life クリニック 八重洲） 03-3548-2451

中央区

08715 総合健診センター　ヘルチェック日本橋センター 0570-012-489

中央区

05680 中島クリニック 03-3669-0287

中央区

06670 早期胃癌検診協会

中央区
月～土／不 月～土／不 月～土／不

　日本橋茅場町２－６－１２
水金／不 水金／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不‐ ○ 月～土／不 月～土／不 月～土／不 水金／不

月～金 月～金 月～金 月～金
特定保健指導対象機関　胃Ｘ・乳がん・

子宮：当日追加不可

　日本橋兜町８－８
月～金 月～金 月～金 月～金

月～土祝 月～土祝 月～土祝
　日本橋一丁目３番１３号　東京建物日本橋ビル７Ｆ

○ ○ 月～土 月～土 月～金

月～土祝 月～土祝 月～土祝 月～土祝 月～土祝 月～土祝○ ○ 月～土祝 月～土祝 月～土祝 月～土祝

月～土 月～土 月～土 月～土
特定保健指導対象機関　５月～１１月の

偶数週火曜：男性のみ実施

　日本橋３丁目６番２号　日本橋フロント２階
月～土 月～土 月～土 月～土 月～土 月～土

　日本橋２－１－１０柳屋ビル地下１階

○ ○ 月～土 月～土 月～土

○ ○ 月～金 月～金

月～金 月～金
　新川１－２８－２５東京ダイヤビルディング３号館１Ｆ

月～金 月木 月木 月～金

月～土 月～土 月～土
　銀座４－１２－１５　歌舞伎座タワー１６階

‐ ○ 月～金 月～金 月～金

月～土 月～土 月～土 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土 月～土

月～土 月～土 月～土 月～土
受診希望日：第３希望日ま
で必須

　銀座４－１１－２
月～土 月～土 月～水・土 月～土 月～土

　銀座３－９－７トレランス銀座ビルディング５Ｆ

○ ○ 月～土 月～土 月～土

月～土 月～土 月～土 月～土 月～土月～土 月～土 月～土 月～土 月～土

月～金
女性のみ実施

　銀座２－６－５銀座トレシャス７Ｆ
月～金 月～金 月～金 月～金‐ ○ 月～金

○ ○ 月～土 月～土

　京橋三丁目１番１号　東京スクエアガーデン４階

　京橋２－５－２２　キムラヤビル２Ｆ

○ ○ 月～土 月～土

○ ○ 月～金

胃カメラで実施

　有楽町１－８－１　ザ・ペニンシュラ東京４階

火～土祝 火～土祝 火～土祝
女性のみ実施

　有楽町１－７－１　有楽町電気ビル北館１７階

○ ○ 月～土祝 月～土祝

火～土祝 火～土祝 火～土祝 火～土祝○ ○ 火～土祝 火～土祝 火～土祝

月～土
　平河町２－１４－７　ＹＵＫＥＮ平河町ビル３Ｆ

月土／不 月～土 月～土

月木金
　富士見２－１４－２３

○ ○ 月～土

月木金○ ○ 月火・木～土／不 水土／不 月木金／不

月～金 月～金 月～金 月～金
　飯田橋３－１０－１０　ガーデンエアタワー２Ｆ

月～金 火／委 月～水・金／委 月～水・金／委 月～金 月～金

月～土 月～土
　内神田２－４－１

○ ○ 月火木 月火木 月～金

月～土 月～木 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土

月～金 月～金 月～金 月～金
　内幸町２－２－３　日比谷国際ビルＢ１Ｆ

月～金 月火木金／不委 月～金

７月移転予定のため６月申込不可　項

目キャンセル減額対応なし

　内幸町１－１－１　帝国ホテルタワー７Ｆ

‐ ○ 月～金 月～金 月～金

○ ‐ 月～土 月～土

月～金 月～金 月～金 月～金
　大手町２丁目６－４　常盤橋タワー１０Ｆ

月～金 月～金 月～金 月～金 月～金

月～金 月～金 月～金
　大手町２丁目３番１号大手町プレイス地下２階

‐ ○ 月～金 月～金 月～金

月～金 月～金 月～金 月～金 月～金 月～金○ ‐ 月～金 月～金 月～金 月～金

月～土 月～土 月～土 月～土
水：女性のみ実施

　大手町２－２－１　新大手町ビル
月～土 月～土 月～土 月～土 月火・木～土 月～土

月～金 月～金 月～金
　大手町２－１－１　大手町野村ビル地下１階

○ ○ 月火・木～土 月～土 月～土

月～金 月～金 月～金 月～金 月～金 月～金○ ○ 月～金 月～金 月～金 月～金

東
京

(2)



東京

健診機関
ID

健診機関名 電話番号

市区郡
直接
予約

希望日
記入

男性ドック 女性ドック 基本健診 乳マンモ 乳エコー 子宮 ＨＰＶ 前立腺 喀痰 ピロリ 胃部X線 PG 便

地
域

申込方法 健診コース 基本健診オプション項目
備考

健診機関住所

04186 三井タワークリニック 03-3510-9945

中央区

08959 日本橋室町三井タワー　ミッドタウンクリニック

中央区

08865 マイヘルスクリニック神田院 0120-260-709

中央区

04906 ＫＫＣウエルネス東京日本橋健診クリニック 03-5500-6776

中央区

05929 浜町センタービルクリニック 03-3664-6858

中央区

07254 浜町公園クリニック 03-5408-8181

中央区

11170 ライフサイエンス健診クリニック 03-5652-0808

中央区

06671 日本橋ハートクリニック 03-3244-4810

中央区

06162 東京・八重洲総合健診センター 03-3274-2861

中央区

06022 いしせ脳神経外科クリニック 03-3553-3031

中央区

05679 中央みなとクリニック 03-3547-1395

中央区

07766 東京ベイクリニック

港区

05438 浜松町ハマサイトクリニック

港区

10852 東京港診療所 03-3451-4620

港区

09559 虎ノ門ヒルズ桜十字クリニック

港区

09307 TOKYOウェルネスクリニック神谷町 03-6432-0546

港区

06815 城山ガーデン桜十字クリニック

港区

05933 品川イーストクリニック 03-5783-5522

港区

04191 同友会　品川クリニック 03-6718-2816

港区

05275 みなと健診クリニック 03-5781-5020

港区

06674 東京高輪病院 03-3443-9555

港区

04188 日野原記念クリニック 03-6277-2970

港区

05239 東京都済生会中央病院

港区

06675 三田国際ビルクリニック 03-3454-8614

港区
月～土 月～土 月～土 月～土

　三田１－４－２８　三田国際ビル３Ｆ
月～土 月～金 月～金 月～土 月～土

受診希望日：３ヶ月以内の
日付で申込可

　三田１－４－１７

○ ○ 月～土 月～土 月～土

‐ ○ 月～金 月～木

月～金 月～金 月～金 月～金
　高輪４－１０－８　京急第７ビル２階

月～金 月～金 月～金 月～金 月～金 月～金

月～金 月～金 月～金
　高輪３丁目１０番１１号

○ ○ 月～金 月～金 月～金

月～金 月～金 月～金 月～金 月～金 月～金○ ○ 月～金 月～金 月～金 月～金

月～金 月～金 月～金 月～金
金：女性のみ実施

　港南２－５－３オリックス品川ビル２Ｆ
月～金 月～金 金 月～木

月～金 月～金 月～金
　港南２－１６－３　品川グランドセントラルタワー１階

○ ○ 月～木 金 月～金

月～金 火木 火木 月～金 月～金○ ○ 月～金 月～金 月～金

月～金 月～金／不 月～金 月～金
　港南２－１５－２　品川インターシティＢ棟２Ｆ

月～金／不 月～金 月～金

月～金 月～金 月～金
　虎ノ門４－３－１城山トラストタワー３階

○ ○ 月～金 月～金 月～金

月～金 火～木 火～木 月～金 月～金 月～金‐ ○ 月～金 月～金 月～金 月～金

月～金 月～金 月～金 月～金
水：女性のみ実施

　虎ノ門４－１－１神谷町トラストタワー２階
月～金 月～金 水金 水金 月火木金 月～金○ ○ 月火木金 月～金 月～金

月～金 月～金 月～金 月～金 月～金月～金 月～金 月～金 月金 月金 月～金

月～金 月～金 月～金
人ド・胃Ｘ：胃カメラで実施

　海岸３－９－５－２Ｆ

‐ ○ 月～金 月～金

月～金 月～金○ ○ 月～金 月～金 月～金

　虎ノ門２－６－３　虎ノ門ヒルズステーションタワー５Ｆ

月～金 月～金
　海岸１－２－２０　汐留ビルディング２Ｆ

月～金 月～金 月～金 月～金 月～金

胃カメラで実施

　海岸１－１６－１　ニューピア竹芝サウスタワー４階

‐ ○ 月～金 月～金 月～金

‐ ○ 月火木金 月火木金

月～土 月～土 月～土 月～土
　明石町８－１　聖路加タワー２Ｆ

月～土 月～土 月～土 月～土 月～土

　湊１－８－１５

○ ○ 月～土 月～土 月～土

○ ○ 月～土

月火木金 月火木金 月火木金 月火木金
基本：火木：男性のみ実施　月
金：女性のみ実施

　八重洲１－５－２０　東京建物八重洲さくら通りビル７Ｆ・８Ｆ
月金 月金 月金 月金 火木 月火木金

月～金 月～金 月～金
　日本橋本石町３－２－１２　社労士ビル２Ｆ

○ ○ 月～土／不 月～土／不 月火木金

月～金 月～金／委 月～金 月～金 月～金○ ○ 月～金 月～金 月～金 月～金

月～金 月～金 月～金 月～金
　日本橋堀留町２－６－６ライフサイエンスビル３Ｆ

月～金 月～金 月～金

月～土／不 月～土／不 月～土／不
木：女性のみ実施

　日本橋浜町２－４２－１０

○ ○ 月～金 月～金 月～金

月～金／不 木／不 木／不 月～水・金土／不 月～土／不 月～土／不○ ○ 月～水・金土／不 木 月～土／不 月～金／不

月～土 月～土 月～土 月～土
　日本橋浜町２－３１－１浜町センタービル７階

月～土 月～土 火～木 月～土 月～土

月～金／不 月～金／不 月～金／不

特定保健指導対象機関　乳がん：３９歳

以下は乳エ，４０歳以上は乳マ申込可

　日本橋箱崎町５－１４　アルゴ日本橋ビル１階

○ ○ 月～土 月～土 月～土

火／不 火／不 火／不 月～水・金／不 月～金／不 月～金／不○ ○ 月～水・金／不 月～金／不 月～金／不 火／不

月～土 月～土
　日本橋室町４－１－６　クアトロ室町ビル７階

月～土 月～土 火水金 火水金 月～土 月～土

月～金 月～金 月～金
　日本橋室町３－２－１　日本橋室町タワー７Ｆ

○ ○ 月～土 月～土 月～土

月～金 月～金 月～金 月～金‐ ○ 月～金 月～金 月～金 月～金

月～土 月～土 月～土 月～土
受診希望日：９月以降は７
月より申込可

　日本橋室町２－１－１　日本橋三井タワー５階
月～土 月～土 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土

東
京

(3)



東京

健診機関
ID

健診機関名 電話番号

市区郡
直接
予約

希望日
記入

男性ドック 女性ドック 基本健診 乳マンモ 乳エコー 子宮 ＨＰＶ 前立腺 喀痰 ピロリ 胃部X線 PG 便

地
域

申込方法 健診コース 基本健診オプション項目
備考

健診機関住所

05019 国際医療福祉大学三田病院 03-3451-8127

港区

09549 MYメディカルクリニック田町三田 03-6712-7487

港区

07577 愛育病院 0120-722-631

港区

10854 鈴木胃腸消化器クリニック健診センター 03-3455-6188

港区

05403 パークサイドクリニック 03-3434-7800

港区

07229 浜松町メディカルクリニック 03-6809-2152

港区

05681 シーエスケー・クリニック 03-5157-5121

港区

05934 日比谷公園健診クリニック 03-3595-0781

港区

04189 セラヴィ新橋クリニック 03-5408-8181

港区

05041 芝健診センター 03-3431-7491

港区

07418 チームメディカルクリニック 03-6206-1338

港区

07049 アークヒルズクリニック 03-3505-5373

港区

10844 虎の門病院 03-3560-7777

港区

05435 メディカルスクエア赤坂 03-3585-0365

港区

05932 大星クリニック 03-6426-5933

港区

10845 ふなきクリニック 03-3505-0300

港区

06816 赤坂桜十字クリニック

港区

05234 赤坂永沢クリニック 03-3583-6710

港区

09064 赤坂山王メディカルセンター 03-5114-6611

港区

04796 山王メディカルセンター 03-5114-6611

港区

05523 東京ミッドタウンクリニック

港区

05930 汐留シティセンターセントラルクリニック 03-5568-8702

港区

05931 汐留ガーデンクリニック 03-5537-8080

港区

09263 ＭＥＰ南青山 03-6384-5760

港区

東
京

月～金 月～金
　南青山１－３－３　パークアクシス青山一丁目タワーＮ棟５階

月～金 火水 火水 月～金 月～金 月～金○ ○ 月～金 月～金 月～金 月～金

月～金 月～金 月～金 月～金
　東新橋１－８－２　カレッタ汐留Ｂ１

月～金 月～金 月火 月火 月～金 月～金

月～金 月～金 月～金
　東新橋１－５－２　汐留シティセンター３階

○ ○ 月～金 月～金 月～金

月～金／委 月～金／委 月～金／委 月～金 月～金 月～金○ ○ 月～金 月～金 月～金 月～金／委

月～金 月～金 月～金 月～金
　赤坂９－７－１ミッドタウン・タワー６Ｆ

月～金 月～金 月～金 月～金

　赤坂８－５－３５

‐ ○ 月～土 月～土 月～金

○ ‐ 月～土 月～土

　赤坂４－１－２６

月～水・金土／不

　赤坂３－５－２　サンヨー赤坂ビル２Ｆ

○ ‐ 月～土 月～土

月～水・金土／不 月～水・金土／不 月～水・金土／不○ ○ 月～土／不 月～土／不 月～水・金土／不

月～金 月～金 月～金 月～金
　赤坂３－２１－１３　キーストーン赤坂ビル２階

月～金 月～金 月水金 月水金 月～金 月～金

　赤坂３－１５－９　萬屋ビル５階

‐ ○ 月～金 月～金 月～金

月～金 月～金 月～金 月～金
乳マ・乳エ：セットで実施

　赤坂２－９－１１　オリックス赤坂２丁目ビルＢ１
火金／委 火金／委 火 火 月～金 月～金○ ○ 月～金 月～金 月～金

○ ○ 月～金 月～金

月～金 月～金 月～金 月～金
　赤坂２－１７－１７

月～金 月～金 月～金 月～金 月～金

項目変更は受診日３日前までに連絡必

須（当日追加は自己負担）

　赤坂１丁目８番１号　赤坂インターシティＡＩＲ　５階

○ ○ 月～金 月～金 月～金

○ ‐ 月～金 月～金

月～金 月～金 月～金 月～金
　赤坂１－１２－３２　アーク森ビル３Ｆ

月水 月水 月水 月～金 月～金

月～金 月～金
特定保健指導対象機関

　西新橋１－５－１４　内幸町１ビル２階

○ ○ 月～金 月～金 月～金

月～金 月水 月水 火～金 月～金○ ○ 火～金 月～金 月～金

月～土 月～土 月～土 月～土
　新橋６－１９－２１

月～土 月～土 火～金 火～金 月～土 月～土

月～土／不 月～土／不 月～土／不
　新橋４－３－１　新虎安田ビル３Ｆ・４Ｆ

○ ○ 月～土 月～土 月～土

月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不○ ○ 月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不

月～金／不 月～金／不 月～金／不 月～金／不
　新橋１－１８－１　航空会館４Ｆ

月～金／不 月～金／不 月～金／不 月～金／不 月～金／不 月～金／不

月～金 月～金 月～金
月水金：男性のみ実施　火木：
女性のみ実施

　新橋１－１３－１２堤ビル４階

○ ○ 月～金／不 月～金／不 月～金／不

火木 火木 火木 月水金 月～金 月～金○ ○ 月水金 火木 月～金 火木

月～金 月～金 月～金 月～金
　芝大門２－３－１１　芝清水ビル１階

月～金 月～金

月～金 月～金 月～金
特定保健指導対象機関

　芝公園２－６－８　日本女子会館ビル２階

○ ○ 月～金／不 月～金／不 月～金

月～金 月～金 月～金 月～金 月～金 月～金○ ○ 月～金 月～金 月～金 月～金

月～土 月～土 月～土 月～土
　芝五丁目２７－１　三田ＳＳビル１階

月～金 月水木 月水木 月～土 月～土

　芝浦１丁目１６番１０号

○ ○ 月～水・金土 月～土 月～土

○ ○ 月～木／不

月～金 月～金 月～金 月～金
　芝５丁目３３番１１号　田町タワー４階

月～金 月～金 火金 火金 月～金 月～金

月～土
　三田１－４－３

○ ○ 月～金 月～金 月～金

○ ○ 月～土 月～土 月～土

(4)



東京

健診機関
ID

健診機関名 電話番号

市区郡
直接
予約

希望日
記入

男性ドック 女性ドック 基本健診 乳マンモ 乳エコー 子宮 ＨＰＶ 前立腺 喀痰 ピロリ 胃部X線 PG 便

地
域

申込方法 健診コース 基本健診オプション項目
備考

健診機関住所

05497 新赤坂クリニック青山 03-5770-1251

港区

05241 北里研究所病院 03-5791-6146

港区

04190 汐留健診クリニック 0120-40-1086

港区

09551 麻布台クリニック 03-5544-9395

港区

06814 泉ガーデン桜十字クリニック

港区

05522 六本木ヒルズクリニック 03-3796-6006

港区

05023 新宿健診プラザ 03-3207-2222

新宿区

07246 国立国際医療研究センター病院 03-3202-8007

新宿区

05935 高戸橋クリニック 03-3200-1561

新宿区

09568 四谷内科 03-3341-4871

新宿区

04194 ケイアイクリニック 03-5269-2111

新宿区

10883 ヒロオカクリニック健診センター 0570-002-666

新宿区

09351 イーヘルスクリニック　 03-5315-0514

新宿区

05512 新宿追分クリニック・レディース

新宿区

04196 新宿追分クリニック

新宿区

08689 ミラザ新宿つるかめクリニック 03-6300-0063

新宿区

07566 帝京大学医学部附属新宿クリニック 03-6274-8871

新宿区

09182 新宿スカイビル健診テラス 03-5990-2944

新宿区

04197 芙蓉診療所　成人病医学センター 03-3350-6731

新宿区

04901 新宿センタービルクリニック

新宿区

06817 プラザ３０階クリニック

新宿区

05021 新宿三井ビルクリニック 03-3344-3300

新宿区

05420 新宿ＮＳビルクリニック 03-3343-3511

新宿区

04195 楠樹記念クリニック 03-3344-6666

新宿区

東
京

月～日祝 月～日祝 月～日祝
　西新宿２－６－１　新宿住友ビル３Ｆ

月～日祝 月～日祝 月～日祝 月～日祝

月～土／不 月～土／不 月～土／不
　西新宿２－４－１新宿ＮＳビル４階

○ ○ 月～日祝 月～日祝 月～日祝

月～土／不 火／不 月～土／不 月～土／不○ ○ 月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～金／不

月～土 月～土 月～土 月～土
　西新宿２－１－１　新宿三井ビル４階

月～金 火～金／不 火水 月～土

月～金 月～金
　西新宿２－１－１　京王プラザホテル本館３０階

○ ○ 月～土 月～土 月～土

月～金 月～金 月～金‐ ○ 月～土 月～土 月～金 月～金

月～金 月～金
　西新宿１－２５－１　新宿センタービル５Ｆ

月～金 月～金 月～金 月～金

月～土 月～土 月～土
特定保健指導対象機関

　新宿５－１４－５

‐ ○ 月～土 月～土 月～金

月～土 火金土 火金土 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土 月～土

月～土 月～土 月～土 月～土
特定保健指導対象機関

　新宿４－４－１　第１スカイビル５Ｆ
月～土 月～土 火水金 火水金 月～土 月～土

月～土 月～土 月～土
　新宿４－１－６　ＪＲ新宿駅直結ミライナタワー７階

○ ○ 月～土 月～土 月～土

月～土 月～土 月～土 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土 月～土

月～土 月～土 月～土 月～土
特定保健指導対象機関

　新宿３－３６－１０　ミラザ新宿７Ｆ
月～土 月～土 月～土 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土

月～日 月～日 月～日 月～日 月～日
特定保健指導対象機関
男性のみ実施月～日 月～日

月～日 月～日 月～日
特定保健指導対象機関
女性のみ実施

　新宿３－１－１３　京王新宿追分ビル６Ｆ

‐ ○ 月～土

月～日 月～日 月～日 月～日 月～日‐ ○ 月～土 月～日 月～日

　新宿３－１－１３京王新宿追分ビル７階

火水 火水 火水 火水
　新宿２－６－４　新宿通東洋ビル３Ｆ

火水 火水／不委 火水 火水

月～土 月～土 月～土
　新宿２－５－１２－３Ｆ

○ ○ 火水

月～金 木 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土 木

月～金 月～土 月～土 月～土
　四谷１－２０－２３ケイアイメディカルビル

月～土 火 火木 火木 月～土 月～土

水金 月～水・金 月～水・金
人ド・胃Ｘ：胃カメラで実施

　左門町２０番地　四谷メディカルビル２階

○ ○ 月～土 月～土 月～土

水金 月～水・金 月～水・金 月～水・金○ ○ 水金 水金 月～水・金

月～金 月～金 月～金 月～金
　高田馬場２－５－２４　メゾンドール高田馬場１Ｆ

木／二 木／二 木／二 木／二 月～金 月～金

　戸山１－２１－１

○ ○ 月～金 月～金 月～金

○ ○ 月～金 月～金

月～土 月～土 月～土 月～土
　歌舞伎町２－３－１８

月～土 月～土 月～土 月～土 月～土 月～土

月～土 月～土
８月以降受診可（６月より申込可）　受診

希望日：３ヶ月以内の日付で申込可

　六本木６－１０－１　六本木ヒルズ森タワー６Ｆ

○ ○ 月～土 月～土 月～土

火・木～土 火・木～土 火・木～土 月水金土 月～土○ ○ 月水金土 火・木～土 月～土 火・木～土

月～金 月～金 月～金 月～金
人ド・胃Ｘ：胃カメラで実施

　六本木１－６－３泉ガーデンウイングＢ１階
月～金 月～金 月～金

月～土 月～土
　麻布台１－３－１　麻布台ヒルズ　森ＪＰタワー４階

‐ ○ 月～金 月～金 月～金

月～土 月～土／不 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土 月～土

月～土 月～土 月～土 月～土
　浜松町１－１７－１０

月～土 月～土 月～土 月～土 月～土 月～土

　白金５－９－１

○ ○ 月～土 月～土 月～土

○ ‐ 月～金 月～金

月～金 月～金 月～金 月～金
　南青山２－２－３　ヒューリック外苑東通ビル２Ｆ

月～金 月～金 月～金 月～金 月～金○ ○ 月～土 月～土 月～金

(5)



東京

健診機関
ID

健診機関名 電話番号

市区郡
直接
予約

希望日
記入

男性ドック 女性ドック 基本健診 乳マンモ 乳エコー 子宮 ＨＰＶ 前立腺 喀痰 ピロリ 胃部X線 PG 便

地
域

申込方法 健診コース 基本健診オプション項目
備考

健診機関住所

04198 ヘルチェックレディース新宿 0570-012-489

新宿区

09454 オペラシティクリニック 03-5353-7100

新宿区

04193 ヘルチェック　新宿西口センター 0570-012-489

新宿区

07505 新宿ファーストタワークリニック 03-6383-4055

新宿区

05977 西新宿きさらぎクリニック 03-3344-0529

新宿区

08866 新宿桜十字クリニック

新宿区

04192 金内メディカルクリニック 03-3365-5521

新宿区

10868 医療法人社団　西北診療所 03-3203-5660

新宿区

05498 聖母病院 03-3951-1129

新宿区

05020 ＪＣＨＯ　東京新宿メディカルセンター 03-3269-8118

新宿区

05024 ＪＣＨＯ　東京山手メディカルセンター

新宿区

05682 山田胃腸科外科医院 03-3821-3381

文京区

04199 同友会　春日クリニック 03-3816-5840

文京区

07490 東都文京病院 03-3831-2180

文京区

06678 富坂診療所

文京区

05936 カスガメディカルクリニック 03-5689-8211

文京区

09221 Bene浅草健診クリニック 03-6802-7864

台東区

10906 浅草病院

台東区

04201 鴬谷健診センター 03-3873-9161

台東区

08950 上野御徒町桜十字クリニック

台東区

05025 オリエンタル上野健診センター 03-5816-0720

台東区

10902 浅草クリニック 03-3876-3600

台東区

07576 医の森クリニック浅草橋健診センター 03-5809-3601

台東区

05382 永寿予防医療センター 03-3833-7351

台東区
月～土 月～土

　東上野３－３－３－２Ｆ
月～土 月～土 月～土 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土 月～土

月～金 月～金 月～金 月～金
火木：女性のみ実施

　浅草橋１－３０－９　ヒューリック浅草橋江戸通４階
月～金 月～金 火木 火木 月水金 月～金

月～水・金土／不 月～水・金土 月～水・金土
特定保健指導対象機関

　浅草４－１１－６

○ ○ 月水金 月～金 月～金

火水／不 水 月～水・金土 月～水・金土○ ○ 月～水・金土 月～水・金土 月～水・金土 月～水・金土／委

月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不
　上野一丁目２０番１１号

月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不

月～金 月～金 月～金
　上野３－２１－５　ＢＩＮＯ御徒町５階

○ ○ 月～土／不 月～土／不 月～土／不

月～金 月水木 月水木 月～金 月～金 月～金‐ ○ 月～金 月～金 月～金 月～金

月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不
　根岸２－１９－１９

月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不

月～土 月～土 月～土
　今戸２－２６－１５

○ ○ 月～土／不 月～土／不 月～土／不

火金 月～土 月～土 月～土 月～土‐ ○ 月～土 月～土 月～土 月～土

月～土 月～土／不 月～土 月～土
特定保健指導対象機関　月金：
女性のみ実施

　花川戸１－４－１　浅草ＥＫＩＭＩＳＥ７階
月～土 月～土 月～土 月～土 火～木・土 月～土

　本郷４－２４－８　春日タワービル３階

○ ○ 火～木・土 月～土 月～土

月～金 月～金月～金 月～金

月～金 月～金 月～金 月～金
　本郷１－３３－９

月～金 月～金 月～金 月～金 月～金 月～金‐ ○ 月～金 月～金 月～金

○ ○ 月～金 月～金

　湯島３－５－７

月～土 月～土 月～土
　小石川１－１２－１６　小石川ＴＧビル

○ ○ 月～土／不 月～土／不

月～土 月～土 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土 月～土

月～土 月～土 月～土 月～土
　根津１－１６－１０

月～木・土 月～木・土 月火・木～土／委 月～土

月～金／不 月～金／不
　百人町３－２２－１　４階

○ ○ 月～土 月～土 月～土

月～金／不 月～水・金／不 月～水・金／不 月～金／不 月～金／不‐ ○ 月～金／不 月～水・金／不 月～金／不 月～金／不

月～金 月～金
胃Ｘ：受診日間際のキャンセル
は自己負担変更なし

　津久戸町５－１
火木金 火金 火木金 火木金 月～金

月～土／不 月～土／不 月～土／不
　中落合２－５－１

○ ○ 月～金 火木金 月～金

火～木・土／不 火～木・土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不○ ○ 月～土／不 月～土／不 月～土／不 火～木・土／不

月火・木～土 月火木金 月火・木～土
胃Ｘ：胃カメラで実施

　西早稲田３－１２－４
月火・木～土 月火・木～土

月～土 月～土 月～土
特定保健指導対象機関

　西新宿７－５－２５　西新宿プライムスクエア２Ｆ

○ ○ 月火・木～土

月～土 月～土 月～土 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土 月～土

月～金 月～金 月～金 月～金
　西新宿７－１０－１　ＯーＧＵＡＲＤ　ＳＨＩＮＪＵＫＵ　５階

月～金 月～金 火木金 火木金 月～金 月～金

月～土／不 月～土 月～土
人ド・胃Ｘ：胃カメラで実施

　西新宿６－６－２　新宿国際ビルディング１階

‐ ○ 月～金 月～金 月～金

月～土 月～土 月～土○ ‐ 月～土／不 月～土／不 月～土

月～金 月～金 月～金 月～金
　西新宿５丁目１－１　住友不動産新宿ファーストタワー４階

月～金 月～金 月～金 月～金 月～金 月～金

月～土祝 月～土祝 月～土祝
　西新宿３－２－４　ＪＲＥ西新宿テラス７Ｆ

○ ○ 月～金 月～金 月～金

火木土祝 火木土祝 火木土祝 月～土祝 月～土祝 月～土祝○ ○ 月～土祝 火木土祝 月～土祝 火木土祝

月～金 月～金 月～金
　西新宿３－２０－２　東京オペラシティタワー７階

月～金

月～土祝 月～土祝 月～土祝
女性のみ実施　乳がん・子宮・
胃Ｘのいずれか申込必須

　西新宿２－７－１　小田急第一生命ビル２６Ｆ

○ ○ 月～金

月～土祝 月～土祝 月～土祝 月～土祝 月～土祝○ ○ 月～土祝 月～土祝 月～土祝

東
京

(6)



東京

健診機関
ID

健診機関名 電話番号

市区郡
直接
予約

希望日
記入

男性ドック 女性ドック 基本健診 乳マンモ 乳エコー 子宮 ＨＰＶ 前立腺 喀痰 ピロリ 胃部X線 PG 便

地
域

申込方法 健診コース 基本健診オプション項目
備考

健診機関住所

09209 同愛記念病院

墨田区

08709 錦糸町しんえいクリニック 03-6659-2267

墨田区

05683 ３Ｓメディカルクリニック 03-5624-5325

墨田区

06679 賛育会病院 03-3622-9190

墨田区

07506 松田内科医院 03-3611-1663

墨田区

07205 健診プラザ両国 03-3846-3731

墨田区

08355 亀戸駅前クリニック 03-3636-1312

江東区

08447 日健クリニック 03-3684-3971

江東区

04902 東京城東病院

江東区

09047 同友会　深川クリニック 03-6860-0017

江東区

10912 あそか病院 03-3632-0491

江東区

05937 テレコムセンタービルクリニック 03-3713-5800

江東区

06680 江東病院

江東区

06681 東京イースト２１クリニック 03-5632-6037

江東区

06683 大手町さくらクリニックｉｎ豊洲 03-3533-5582

江東区

07281 昭和大学　豊洲クリニック 03-3531-9701

江東区

05938 協和メディカルクリニック 03-3648-4166

江東区

06682 ウェルビーイング毛利

江東区

04202 深川ギャザリアクリニック

江東区

10924 木場病院

江東区

04203 東西線メディカルクリニック 03-3643-0077

江東区

04792 がん研有明病院　健診センター 03-3570-0503

江東区

05026 全日本労働福祉協会 03-6426-6037

品川区

09305 ｍｅｄｏｃｋ総合健診クリニック 03-5860-2635

品川区

東
京

月～金 月～金 月～金 月～金
　上大崎３丁目１１番１８号

月～金 月～金 火～金 火～金 月～金 月～金

月～土／不 月～土／不 月～土／不
人ドの結果説明：当日は
希望者のみ実施

　旗の台６－１６－１１

○ ○ 月～金 月～金 月～金

月水／不 月水／不 月水／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不○ ○ 月～土／不 月～土／不 月～土／不 月水／不

人ド：胃カメラで実施

　有明３－８－３１

月～土 月～土 月～土
　門前仲町１－４－８　プラザ門前仲町９階

○ ○ 月～金 月～金

月～土 月火金土／不 月火金土／不 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土 月～土

月～土 月～土
　木場５－８－７

月～土 月～土

月～土 月～土 月～土
　木場１－５－２５　深川ギャザリアタワーＳ棟３Ｆ

‐ ○ 月～土 月～土 月～土

月～土 月～土 月～土 月～土 月～土 月～土‐ ○ 月～土 月～土 月～土 月～土

月～金 月～金 月～金 月～金
　毛利１－１９－１０　江間忠錦糸町ビル

月～金 月～金 月～金 月～金 月～金 月～金

月～土 月～土 月～土
胃Ｘ：キャンセル減額対応
なし

　北砂２－１５－４０

‐ ○ 月～金 月～金 月～金

月～土 火木土 火木土 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土 月～土

月～金 月～金 月～金 月～金
受診日２週間前よりキャンセル
料の徴収あり

　豊洲５－５－１　豊洲シエルタワー３Ｆ
月～金／委 月～金 月～金／委 月～金／委 月～金 月～金○ ○ 月～金 月～金 月～金

月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不

月～土／不 月～土／不 月～土／不
　東陽６－３－２　イーストタワー２階２０２Ａ

○ ○ 月～土／不 月～土／不

月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不○ ○ 月～土／不 月～土／不 月～土／不

　豊洲３－２－２０　豊洲フロント２Ｆ

月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不
　大島６－８－５

月～土／不 月～土／不 月～金／不 月～土／不 月～土／不

月～金／不 月～金 月～金
　青海２－５－１０　テレコムセンタービルＷ０３０２

‐ ○ 月～土／不 月～土／不 月～土／不

月火金／不 月～金 月～金 月～金○ ○ 月火金／不 月火金／不 月～金

月～金 月～金 月～金 月～金
　住吉１－１８－１

月～金 月～金 木金 月～金 月～金

月～土 月～土 月～土
　三好２－１５－１０

○ ○ 月～金 月～金 月～金

月～土 金 金 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土

月～金 月～金
特定保健指導対象機関

　亀戸９－１３－１
火木 火木 火木 月～金

月～金 月～金 月～金
　亀戸６－５６－１５　３Ｆ

‐ ○ 月～金 月～金 月～金

月～金 月～金／委 月～金／委 月～金 月～金 月～金○ ○ 月～金 月～金 月～金 月～金／委

月～金 金 月～金 月～金
胃Ｘ：胃カメラで実施

　亀戸５－１－６マークス亀戸１Ｆ
月～金 月～金 月火木金／委 月～金 月～金

月～土／不 月～土／不
　両国４－２５－１２

○ ○ 月～金

月～土／不 月金土／不○ ○ 月～土／不 月～土／不 月～土／不 月金

月火・木～土 月火・木～土

　東向島６－６２－１０－１Ｆ
月火・木～土

月～土 月～土 月～土
木：第１・３・５は女性のみ
実施

　太平３－２０－２

○ ○ 月火・木～土

月～金 火～金 火～金 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土／不 月～土 月～土 月～土

月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不
　江東橋２－１９－７　富士ソフトビル１５Ｆ

月～土／不 月～土／不 火～金／不 火～金／不 月～土／不 月～土／不

月～土／不 月～土／不 月～土／不
　江東橋１－１６－２　チョーギンビル７階

○ ○ 月～土／不 月～土／不 月～土／不

月～土／不 月～木／不 月～木／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不○ ○ 月・木～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不

月～金 月～金
　横網２－１－１１

月～金 月～金 月～金‐ ○ 月～金 月～金 月～金

(7)



東京

健診機関
ID

健診機関名 電話番号

市区郡
直接
予約

希望日
記入

男性ドック 女性ドック 基本健診 乳マンモ 乳エコー 子宮 ＨＰＶ 前立腺 喀痰 ピロリ 胃部X線 PG 便

地
域

申込方法 健診コース 基本健診オプション項目
備考

健診機関住所

05940 テーオーシービル診療所

品川区

05939 大村病院 03-3773-0102

品川区

06685 ゲートシティ大崎メディカルクリニック

品川区

05235 進興クリニック　アネックス 03-5408-8181

品川区

04205 進興クリニック 03-5408-8181

品川区

05236 オーバルコート健診クリニック 03-5408-8181

品川区

04206 目黒メディカルクリニック 03-3280-5877

品川区

08748 ＮＴＴ東日本関東病院 03-3448-6301

品川区

04797 東京品川病院総合健診センター 03-3761-4260

品川区

07578 品川シーサイドセントラルクリニック 03-3458-2121

品川区

10936 いすゞ病院 03-5471-4611

品川区

07258 健診プラザ　Ｏｍｏｒｉ 03-6428-7489

品川区

04204 北品川クリニック 03-6433-3273

品川区

04903 アルコクリニック 03-5434-8181

目黒区

05684 三宿病院 03-6412-8825

目黒区

07442 日扇会第一病院

目黒区

07507 東京共済病院 03-5794-7331

目黒区

08939 渡辺病院

大田区

06823 医社）ＢＯＨ伊藤メディカルクリニック 03-3731-2122

大田区

09572 スマイル健康クリニック東京 03-6428-7278

大田区

05752 Ｋクリニック山王 03-5718-0810

大田区

05976 牧田総合病院人間ドック健診センター 03-6428-7489

大田区

05942 大森中診療所 03-3762-8439

大田区

08672 京浜病院 03-3744-6726

大田区

東
京

月～土 月～土
　大森南１－１４－１３

月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土

月～金 月火木金／委 月～金 月～金
特定保健指導対象機関　胃Ｘ・
乳エ：本院で実施

　大森中１－２２－２
月～金 月～金／委 火 月～金 月～金

月～土 月～土 月～土
　西蒲田８－２０－１　Ｂ棟２階

○ ○ 月火金 月火金 月～金

月～土 月～土 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土 月～土

月～金 月～金 月～金 月～金
人ド・胃Ｘ：胃カメラで実施

　山王２－１９－２－４Ｆ
月～金 月～金 月～金 月～金 月～金 月～金

月～金 月～金 月～金
　蒲田５丁目４４番５号　蒲田プライム２階

○ ○ 月～金 月～金 月～金

月～金 月～金 月～金 月～金○ ○ 月～金 月～金 月～金 月～金

月～土 月～土 月～土
特定保健指導対象機関
女性のみ実施

　蒲田５－２７－１０　蒲田ＴＫビル３Ｆ
金土／不 金土 月～土

　羽田１－５－１６

○ ○ 月～土

‐ ○ 月～木・土 月～木・土

　中目黒２－３－８

　中根２－１０－２０

○ ○ 月～金 月～金

月～土 月～土 月～土 月～土 月～土月～土 月～水・金土／委 月～水・金土／委 月～水・金土／委 月～土

胃カメラで実施

　上目黒５－３３－１２
○ ○ 月～金 月～金

‐ ○ 火木土 火木土

月～金 月～金 月～金 月～金
　下目黒１－８－１　アルコタワー１２Ｆ

月～金 月～金 月～金 月～金 月～金 月～金

月～土 月～土 月～土
　北品川１－２８－１５

○ ○ 月～土 月～土 月～金

月～土 火～金 火～金 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土 月～土

月～土 月～土 月～土 月～土
　南大井６－２８－１２　ＨＵＬＩＣビル７Ｆ・８Ｆ

月～土 月～土 月～土 月～土 月～土

月～金 月～金 月～金
　南大井６－２１－１０

○ ○ 月～土

月～金 火木／不 月～金 月～金 月～金○ ○ 月～土 月～土 月～金 月～金

月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不
　東品川４－１２－６品川シーサイドキャナルタワー１階

月～土／不 月～金

　東大井６－３－２２

○ ○ 木 木 月～土／不

○ ○ 月水金土／不 火木土／不

胃カメラで実施

　東五反田５－９－２２

月～土／不 月～土／不 月～土／不
　東五反田５－２２－３３　ＴＫ池田山ビル４Ｆ

○ ○ 月～金 月～金

月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不○ ○ 月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不

月～金 月～金 月～金 月～金
　東五反田２－１７－１　オーバルコート大崎マークウエスト１４Ｆ

月～金 月～金 月～金 月～金 月～金 月～金

月～土／不 月～土／不 月～土／不
　大崎２－１－１ＴｈｉｎｋＰａｒｋ　Ｔｏｗｅｒ　３Ｆ

○ ○ 月～金 月～金 月～金

月～土／不 火～土／不 火～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不○ ○ 月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不

月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不
月金：女性のみ実施

　大崎１－６－１　ＴＯＣ大崎ビル１Ｆ
月金土／不 月金土／不 月金土／不 月金土／不 火～木／不 月～土／不

月～土 月～土 月～土
　大崎１－１１－１　ゲートシティ大崎ウエストタワー４Ｆ

○ ○ 火～木 月金 月～土／不

月～土 月～土 月～土 月～土‐ ○ 月～土 月～土 月～土 月～土

月～土 土／不二 月～土 月～土
胃Ｘ：胃カメラで実施

　大井３－２７－１１
月～土

月～水・金 月～水・金 月～水・金
　西五反田７丁目２１番１号第５テーオーシービル２階

○ ○ 月～土／不

月水／不 月～水・金 月～水・金 月～水・金‐ ○ 月水 月水 月～水・金

(8)



東京

健診機関
ID

健診機関名 電話番号

市区郡
直接
予約

希望日
記入

男性ドック 女性ドック 基本健診 乳マンモ 乳エコー 子宮 ＨＰＶ 前立腺 喀痰 ピロリ 胃部X線 PG 便

地
域

申込方法 健診コース 基本健診オプション項目
備考

健診機関住所

09304 東京労災病院 03-3742-7301

大田区

04208 ゆうレディースクリニック池上

大田区

04209 池上総合病院 0120-70-6081

大田区

04207 馬込中央診療所 03-3773-6773

大田区

10942 東京蒲田医療センター

大田区

05975 シグマクリニック 0120-978-922

世田谷区

11137 ひろ内科クリニック 03-5797-9861

世田谷区

06822 二子玉川メディカルクリニック 03-3707-7720

世田谷区

06700 玉川クリニック 03-6431-0044

世田谷区

10957 鈴木内科循環器科 03-3412-0072

世田谷区

04210 駒沢健康管理センター 03-3424-8562

世田谷区

06686 関東中央病院 03-3429-1171

世田谷区

10952 世田谷中央病院 03-3420-7111

世田谷区

05974 幸野メディカルクリニック

世田谷区

10954 久我山病院 03-3309-8131

世田谷区

07846 用賀アーバンクリニック 03-3707-4976

世田谷区

05763 ＭＹメディカルクリニック渋谷 03-6712-7487

渋谷区

09238 桜十字ウィメンズクリニック渋谷

渋谷区

05948 日本健康増進財団　恵比寿ハートビル診療所 03-5420-8015

渋谷区

05685 恵比寿ガーデンプレイス桜十字クリニック

渋谷区

06688 恵比寿ブエナヴィスタクリニック

渋谷区

06818 恵比寿クリニック

渋谷区

04798 日本赤十字社医療センター 03-3400-0372

渋谷区

09272 IMS Me-Life クリニック渋谷 03-3770-3100

渋谷区

東
京

月～土 月～土 月～土 月～土
　桜丘町２３－２１　渋谷区文化総合センター大和田１０Ｆ

月～土 月～土 月～土 月～土 月～土 月～土

　広尾４－１－２２

○ ○ 月～土 月～土 月～土

○ ○ 月～金 月～金

月～土 月～土 月～土 月～土
　恵比寿四丁目１番１８号　恵比寿ネオナート２階

月～土／不 月～土／委 月～土 月～土

胃カメラで実施

　恵比寿４－５－３

‐ ○ 月～土 月～土 月～土

‐ ○ 月～木・土日祝／不 月～木・土日祝／不

月～金 月～金 月～金 月～金
　恵比寿４－２０－３　恵比寿ガーデンプレイスタワー３階

月～金 月～金 月～水・金 月～水・金 月～金 月～金

月～金 月～金 月～金
特定保健指導対象機関

　恵比寿１－２４－４

‐ ○ 月～金 月～金 月～金

月～水／不 月～水／不 月～水／不 月～金 月～金 月～金○ ○ 月～土／不 月～土／不 月～金 月～水／不

水木 水木 水木 水木
女性のみ実施

　宇田川町３－７　ヒューリック渋谷公園通りビル４階
水木 水木 水木 水木

月～日 月～日 月～日
　宇田川町２０－１７　ＮＭＦ渋谷公園通りビル５階

‐ ○ 水木 水木

月～日 月～日 月～日 月～日 月～日 月～日○ ‐ 月～日 月～日 月～日 月～日

月～土 火水土 月～土 月～土
胃Ｘ：胃カメラで実施　受診希望日：３週

間以上先の日付で申込可

　用賀２－４１－１７－１Ｆ２Ｆ
月～土 月～土○ ○ 月～土

月～土 月～土 月～土
　祖師谷３－３０－２８

○ ○ 月～水・金土 月～水・金土

月～土 火～木・土 火～木・土 月～土 月～土 月～土‐ ○ 月～土 月～土 月～土 月～土

　北烏山２－１４－２０

月～土 月～土 月～土 月～土
　世田谷１－３２－１８

月～土 月～土 月～土 月～金

　上用賀６－２５－１

○ ○ 月～土 月～土 月～土

○ ‐ 月～金 月～金

月～金 月～金 月～金 月～金
　上馬４－５－８

月～金 月～金 水～金 水～金 月～金 月～金

火金土／不 火水金土／不 火水金土／不
人ド・胃Ｘ：胃カメラで実施

　三軒茶屋１－３９－５－２０２

○ ○ 月～土 月～土 月～金

火水金土／不 火水金土／不 火水金土／不○ ○ 火金土／不 火金土／不 火水金土／不

月～土 月火木金／不 月～土 月～土
　玉川３－１５－１７　１Ｆ　Ｂ１Ｆ

火金 金土 火金 月～土

月～木・土日 月～木・土日 月～木・土日
人ド・胃Ｘ：胃カメラで実施

　玉川３－１５－１　曽根ビル５Ｆ

○ ○ 月～土

月～木・土日 月～木・土日 月～木・土日 月～木・土日○ ○ 月～木・土日 月～木・土日 月～木・土日

月～金 月～金 月～金 月～金
人ド・胃Ｘ：胃カメラで実施　人
ド：眼底未実施

　玉川１－１５－６　二子玉川ライズプラザモール２０４
月～金

月～土 月～土 月～土
　下馬５－４１－２１

○ ○ 月～金 月～金 月～金

月水木 月水木 月水木 月～土 月～土 月～土○ ○ 火金 月～金 月～土 月水木

月～金 月～金
　南蒲田２－１９－２

月～金 月～金 月～金 月～金

月～土 月～土 月～土
　中馬込１－５－８

‐ ○ 月～金 月～金 月～金

月水木土／不 月水木土／不 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土 月水木

月～金 月～金 月～金 月～金
　池上６－１－１９

月～金 月～水・金 月～金

火～土 火～土 火～土
女性のみ実施

　池上３－４０－３　パラッシオ池上１階

○ ○ 月～金 月～金 月～金

火～土 火～土 火～土 火～土‐ ○ 火木 火～土 火～土

　大森南４－１３－２１
○ ‐ 月～金 月～金 月～金

(9)



東京

健診機関
ID

健診機関名 電話番号

市区郡
直接
予約

希望日
記入

男性ドック 女性ドック 基本健診 乳マンモ 乳エコー 子宮 ＨＰＶ 前立腺 喀痰 ピロリ 胃部X線 PG 便

地
域

申込方法 健診コース 基本健診オプション項目
備考

健診機関住所

10959 東京女子医科大学附属成人医学センター 03-3499-1474

渋谷区

04799 ＰＬ東京健康管理センター 03-3469-1163

渋谷区

06163 代々木病院健診センター 03-3478-7038

渋谷区

05027 フェニックスメディカルクリニック 0120-063-063

渋谷区

05028 バリューＨＲビルクリニック 0570-075-710

渋谷区

05242 東海大学東京病院 03-3379-1304

渋谷区

06687 田坂記念クリニック 03-3374-0641

渋谷区

04212 IMS  Me-Life クリニック新宿 03-3375-3371

渋谷区

04213 久野マインズタワークリニック

渋谷区

10976 ＪＲ東京総合病院

渋谷区

04211 新宿つるかめクリニック 03-3299-8900

渋谷区

04234 明治安田健康開発財団　新宿健診センター 0570-03-5489

渋谷区

07575 恵比寿桜十字クリニック

渋谷区

05949 渋谷ウエストヒルズクリニック 03-5459-4015

渋谷区

10961 聖仁会診療所 03-6277-5076

渋谷区

05950 クロス病院健診センター 03-3376-6450

渋谷区

07556 総合東京病院 03-3387-5462

中野区

10984 横畠病院 03-3389-2531

中野区

05951 新渡戸記念中野総合病院

中野区

05952 古藤クリニック 03-3229-6582

中野区

05243 東京警察病院 03-5343-5750

中野区

05043 中野共立病院附属健診センター

中野区

07255 林脳神経外科メディカルクリニック 03-5307-8403

杉並区

10986 阿佐谷クリニック 03-3338-5016

杉並区
月～金 月～金

　阿佐谷北１－４１－５
月～金 月～金 月～金○ ○ 月～金

月～土 月～土 月～土 月～土
人ド・胃Ｘ：胃カメラで実施　乳マ・乳エ：

セットで実施（３９歳以下は乳エのみ実

施可）　阿佐谷南１－９－２　Ｇｏｏｄ１階
火～土／不 火～土／不 火～土／不 火～土／不 月～土

月～土 月～土 月～土
　中野５－４５－４

○ ○ 月～土 月～土 月～土

月～土／不 月水土／不 月～土 月～土 月～土‐ ○ 月～土 月～土 月～土 月水金土／不

　中野４－２２－１

月～土 月～土 月～土
　中野２－１３－２３　岡デンタルビル２Ｆ

○ ○ 月～土 月～土

月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土

月火木金 月火木金 月火木金 月火木金
　中央４丁目５９番１６号

月火木金 月火木金 月火木金 月火木金 月火木金 月火木金

火～金 火～金 火～金
人ド：眼底未実施

　新井１－３８－６

‐ ○ 月火木金 月火木金 月火木金

水 火～金 火～金 火～金○ ○ 火～金 火～金 火～金 水／二

月～土 月～土 月～土 月～土
　江古田３－１５－２

月～土 月～土 金 月～土 月～土

　幡ヶ谷２－１８－２０

○ ○ 月～土 月～土 月～土

月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不月～土／不 火水／不 火水／不 火水／不 火水／不 月～土／不

月～金 月～金 月～金 月～金
　道玄坂１丁目１６－１０　ＤＴビル地下１階

火木 火木 火木 月～金 月～金○ ○ 月～金 月～金 月～金

○ ○ 月～土／不 月～土／不

月～土 月～土 月～土 月～土
当日キャンセル減額対応
なし

　道玄坂１－１２－１渋谷マークシティウエスト１１階
月～土 水金土 水金土 月～土

月～金 月～金 月～金
　東３－９－１９　ＶＯＲＴ恵比寿ｍａｘｉｍＢ１Ｆ

○ ○ 月～土 月～土 月～土

月～金 火～木 火～木 月～金 月～金 月～金‐ ○ 月～金 月～金 月～金 月～金

月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不
　代々木３－２２－７　新宿文化クイントビル１２階

月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不

月～土 月～土 月～土
特定保健指導対象機関

　代々木２ー１１ー１５　新宿東京海上日動ビルディング４階

○ ○ 月～土／不 月～土／不 月～土／不

月～土 月～土 月～土 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土 月～土

胃カメラで実施

　代々木２－１－３

月～土 月～土 月～土
　代々木２－１－１　新宿マインズタワー２Ｆ

‐ ○ 月～土／不 月～土／不

月～土 月～土 月～土 月～土 月～土‐ ○ 月～土 月～土 月～土 月～土

月～土 月～土 月～土 月～土
大腸がん：キャンセル減額
対応なし

　代々木２－１－１　新宿マインズタワー１０階
月～土 月～土 月～土 月～土 月～土 月～土

胃カメラで実施

　代々木１－３５－４　代々木クリスタルビル８Ｆ

○ ○ 月～土 月～土 月～土

○ ○ 月～土／不 月～土／不

　代々木１－２－５

月～土 月～土 月～土
　千駄ヶ谷５丁目２５番５号

○ ○ 月～土／不 月・水～金／不

月～土 月～土 月～土 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土 月～土

火～木 火～木
　千駄ケ谷３－４１－６

火～木 火～木 火～木 火～木 火～木

月～土／不 月～土／不 月～土／不
　千駄ヶ谷１－３０－７

○ ○ 月～土 月～土 火～木

水金土／不 水金土／不 水金土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不○ ○ 月～土／不 月～土／不 月～土／不 水金土／不

特定保健指導対象機関

　神山町１７－８　光丘渋谷ビル内

受診希望日：２ヶ月以内の日付で申込可

項目キャンセル減額対応なし

　渋谷２－１５－１渋谷クロスタワー

○ ○ 火～日 火～日

○ ○ 月～金 月～金

東
京
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東京

健診機関
ID

健診機関名 電話番号

市区郡
直接
予約

希望日
記入

男性ドック 女性ドック 基本健診 乳マンモ 乳エコー 子宮 ＨＰＶ 前立腺 喀痰 ピロリ 胃部X線 PG 便

地
域

申込方法 健診コース 基本健診オプション項目
備考

健診機関住所

05386 診療所　杉並健診プラザ 03-4586-5555

杉並区

04215 河北健診クリニック 03-5377-2511

杉並区

10991 しんえい内科健診クリニック 03-6383-1873

杉並区

10985 荻窪病院 03-3399-1102

杉並区

05953 西荻クリニック 03-3399-0435

杉並区

10992 東京衛生アドベンチスト病院 0570-02-8079

杉並区

07806 浜田山病院 03-3311-1198

杉並区

05958 山口医院 03-3915-5885

豊島区

06689 池袋藤久ビルクリニック 03-5951-1201

豊島区

08634 オリエンタルクリニック 03-3988-1292

豊島区

05210 平塚胃腸クリニック 03-3984-4316

豊島区

09455 タワーグランディア内科 03-5911-7591

豊島区

04218 アーバンハイツクリニック 03-3946-6721

豊島区

05954 長汐病院 03-5924-6150

豊島区

05957 関野病院 03-3986-5571

豊島区

04217 IMS Me-Life クリニック池袋 03-3989-1112

豊島区

05764 総合健診センター　ヘルチェック池袋センター 0570-012-489

豊島区

05456 サン虎の門クリニック 03-3988-1862

豊島区

07404 池袋病院

豊島区

09558 池袋桜十字クリニック

豊島区

06690 としま昭和病院

豊島区

05956 一心病院 03-3918-1358

豊島区

05557 大塚北口眼科・健康管理クリニック 0120-708-123

豊島区

06692 白報会王子病院 03-3912-6611

北区
月～土 月～金 月～土 月～土

　王子２－１４－１３
月～土 水金 水 月～土

月～土 月～土 月～土
特定保健指導対象機関

　北大塚２－６－１２

○ ○ 月～金 月～金 月～土

月～土 火水／不 火水／不 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土 月～土

月～金 月～金 月～金 月～金
　北大塚１－１８－７

月～金 月～金 月火 月～金 月～金

火木 月～金
胃Ｘ：胃カメラで実施

　南長崎５－１７－９

○ ○ 月～金 月～金 月～金

月～金 月～金 月～金‐ ○ 月～金

月～金 月～金 月～金 月～金
　東池袋一丁目１３番６号ロクマルゲート池袋７階

月～金 月～金 火 火 月～金 月～金

　東池袋３－５－４

‐ ○ 月～金 月～金 月～金

‐ ○ 月～土／不 月～土／不

　東池袋３－１－１　サンシャイン６０－７階

月～土祝 月～土祝 月～土祝
　東池袋１－２５－８　タカセビル１Ｆ　２Ｆ

○ ○ 月～土 月～土

月～土祝 月～土祝 月～土祝 月～土祝 月～土祝 月～土祝○ ○ 月～土祝 月～土祝 月～土祝 月～土祝

月～土 月～土 月～土 月～土
特定保健指導対象機関

　東池袋１－２１－１１　オーク池袋ビル８・９・１０Ｆ
月～土 月～土 月～土 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土

月～木・土 月～木・土 月～木・土 月～木・土 月～木・土月～木・土 月～木・土 木 木 月～木・土

月～土 月～土 月～土
　池袋１－５－８

○ ○ 月～木 月～木

月～土 月火木金／委 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土 月～土

　池袋３－２８－３

月～土 月～土 月～水・金土 月～土
受診希望日：１ヶ月前より日程
調整を実施

　巣鴨１－１６－２　アーバンハイツ巣鴨Ｂ棟２階
月～土 月～土 月～土 月～土 月～土

月～土 月～土 月～土
胃Ｘ：胃カメラで実施

　西池袋５－５－２１　ザ・タワーグランディア２階

○ ○ 月～土 月～土 月～土

月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土

　西池袋３－２８－１　藤久ビル西２号館

月～土 月～土 月～土
　西池袋１－２９－５山の手ビル３Ｆ

○ ○ 月～金 月～金

月～土 土 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土

　西池袋１－１８－２　藤久ビル西１号館９階

月～土／不 月～土
人ド・胃Ｘ：胃カメラで実施

　西巣鴨１－１９－１７

○ ○ 月～土／不 月～土／不

月～土○ ○ 月～土／不 月～土／不 月～土

月～土 月～土 月～土 月～土
　浜田山４－１－８

月～土 月～土

月～金 月～金 月～金
　天沼３－１７－３

○ ‐ 月～土

月～金 月～金 月～金 月～金 月～金○ ○ 月～金 月～金 月～金 月～金

金土 金土／不 金土 金土
　西荻北２－５－１３

金土 金土 金土 金土

月～土 月～土 月～土
　今川３－１－２４

○ ○ 金土 金土 金土

月～土 月～土 月～土 月～土 月～土○ ‐ 月～土 月～土 月～土 月～土

月～土 月～土 月～土 月～土
特定保健指導対象機関

　高円寺南４－６－７　アンフィニビル３Ｆ
月～土 月～土 月火金 月火金 月～木・土 月～土

月～土 月～土 月～土
　高円寺南４－２７－１２

○ ○ 月～木・土 月～土 月～土

月～土 月～土 月～土 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土 月～土

月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不
　高井戸東２－３－１４

月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不○ ○ 月～土／不 月～土／不 月～土／不

東
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東京

健診機関
ID

健診機関名 電話番号

市区郡
直接
予約

希望日
記入

男性ドック 女性ドック 基本健診 乳マンモ 乳エコー 子宮 ＨＰＶ 前立腺 喀痰 ピロリ 胃部X線 PG 便

地
域

申込方法 健診コース 基本健診オプション項目
備考

健診機関住所

05960 花と森の東京病院

北区

05959 赤羽東口病院 03-3902-2622

北区

05042 赤羽病院健康管理センター 03-3901-4941

北区

07492 赤羽台診療所 03-3900-3741

北区

05499 東京北医療センター 03-5963-3315

北区

07486 明理会中央総合病院 03-5902-1199

北区

06691 八木病院 03-5902-5400

北区

07823 日暮里健診プラザ 0570-051-700

荒川区

09503 夢眠クリニック埼京 03-5692-5850

荒川区

05978 KBメディカルドック 03-3895-8808

荒川区

05961 タワークリニック 03-3806-2711

荒川区

11024 板橋区医師会病院

板橋区

05029 板橋中央総合病院 03-3967-1198

板橋区

05347 IMS Me-Life クリニック板橋 03-3967-1515

板橋区

05030 慈誠会人間ドック会館クリニック 03-3937-6256

板橋区

11021 富士見病院 03-3962-2431

板橋区

04220 練馬総合病院

練馬区

11031 スズキ病院健診センター 03-3557-3003

練馬区

05943 島村記念病院

練馬区

05962 南町医院 03-3993-5251

練馬区

06694 扇内医院 03-3990-2111

練馬区

07818 てらもとクリニック

練馬区

05031 練馬桜台クリニック 03-5999-0723

練馬区

05944 エヌ・ケイ・クリニック

足立区

東
京

月～土／不 月～土／不 月～土／不
木：女性のみ実施

　綾瀬３－２－８　シティプレイスアヤセ３Ｆ
月・水～土／不 月・水～土／不 月・水～土／不 月～土／不 月～土／不‐ ○ 月～水・金土／不 月・水～土／不 月～土／不 月・水～土／不

月～土 月～土 月～土 月～土
　豊玉北４－１１－９

月～土 月～土

木～土／不 月・水～土 水～土
胃Ｘ：胃カメラで実施

　南大泉１－１５－３９　スプリング１０１号

○ ○ 月～土 月～土 月～土

金土／不 月・水～土 月・水～土‐ ○ 月・水～土

月金
人ド：眼底未実施

　中村三丁目４－１８
月金 月金／不

水木土／不 月～土 月～土
胃Ｘ：胃カメラで実施

　桜台１－８－８

○ ○ 月金 月金 月金

土 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土

月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不
　関町北２－４－１

月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不

月～土 月～土 月～土
　栄町７－１

‐ ○ 月～土／不 月～土／不 月～土／不

月～土 月～土 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土 月～土

月～金 月～金 月～金
　旭丘１－２４－１

月～金 月～金 月～金 月～金

　大和町１４－１６

‐ ○ 月～金 月～金 月～金

月～土 月～土 月～土 月～土 月～土月～土 木 木 木／委 月～土

月～土 月～土 月～土 月～土
特定保健指導対象機関

　常盤台４丁目３５番１０号
月～土 月～土 月～土 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土

○ ○ 月～土 月～土

月～土 月～土 月～土 月～土
　小豆沢２－２３－１５

月～土／委 月～土 月～土／委 月～土 月～土

月～金 月～金
　小豆沢２－１２－７

○ ○ 月～土 月～土 月～土

月～金 月～金○ ○ 月～土 月～土 月～金 月～金

月・水～土／不 月・水～土／不 月・水～土／不 月・水～土／不

　高島平３－１２－６
月・水～土／不 月木土／不 月・水～土／不 月・水～土／不

月～土／不 月～土 月～土
　東日暮里６－１－１　２Ｆ

‐ ○ 月・水～金 月・水～金 月・水～土／不

月～土 金 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土 月～土

月～土 月～土 月～土 月～土
　町屋１－１－９　メディカルセンターメディウム町屋３Ｆ

月～土 月～土 月～土 月～土 月～土

　西尾久３－１５－１

○ ○ 月～土 月～土 月～土

○ ○ 月～金／不

月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不
人ド・胃Ｘ：胃カメラで実施

　西日暮里２－２０－１　ステーションポートタワー４階
月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不

月～土／不 月～土 月～土
　東十条４－１４－８外来棟３Ｆ八木病院健診センター

○ ‐ 月～土／不 月～土／不 月～土／不

金 月木金／不 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土 月～土／不

月～土／不
　東十条３－２－１１

月～土 月～土
　赤羽台４－１７－５６

○ ○ 月～土／不

月～金 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土 月～土

月～土 月水金土／不 月～土 月～土
　赤羽台１－５－２２

月～土 月～土

月～土／不 月～土 月～土
　赤羽２－２－１

○ ○ 月水金土／不 月水金土／不 月～土

水木 水木 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土 水木

月～土 月～土 月～土 月～土
特定保健指導対象機関

　赤羽１－３８－５
月～土 月～土 木 木 月～土

　西ヶ原２－３－６

○ ○ 月～土 月～土 月～土

月～金 月～金‐ ○ 月～金 月～金 月～金

(12)



東京

健診機関
ID

健診機関名 電話番号

市区郡
直接
予約

希望日
記入

男性ドック 女性ドック 基本健診 乳マンモ 乳エコー 子宮 ＨＰＶ 前立腺 喀痰 ピロリ 胃部X線 PG 便

地
域

申込方法 健診コース 基本健診オプション項目
備考

健診機関住所

05945 慈生会　健診センター等潤 03-3850-7221

足立区

11046 東京北部病院 03-3854-3181

足立区

07362 水野クリニック

足立区

05032 尚視会クリニック 03-5284-8149

足立区

11047 社会医療法人社団　医善会　いずみ記念病院 03-5888-2111

足立区

11045 足立共済病院

足立区

05963 亀有病院 03-3601-0187

葛飾区

05687 金町中央病院

葛飾区

09162 イムス東京葛飾総合病院 03-5654-7012

葛飾区

11051 葛飾健診センター 0120-489-231

葛飾区

11056 第二臨海クリニック

江戸川区

05964 葛西昌医会病院 03-5696-1611

江戸川区

04221 江戸川メディケア病院健診センター 03-3673-1045

江戸川区

07826 東京臨海病院　健康医学センター 03-5605-8817

江戸川区

04223 孫田クリニック 0120-27-1175

八王子市

06696 東京天使病院健康管理センター 042-651-5671

八王子市

05035 東海大学八王子病院 042-639-1177

八王子市

08727 メディカルインスペクションクリニック 042-644-6060

八王子市

09257 富士森内科クリニック 042-621-0300

八王子市

05688 南大沢メディカルプラザ健診室

八王子市

08956 みぎたクリニック 0120-222-621

八王子市

04224 エヌ・エスクリニック 042-648-5880

八王子市

04225 八王子健康管理センター 042-648-1621

八王子市

05034 仁和会総合病院 042-644-3721

八王子市

東
京

月～金 月～金 月～金
　明神町４丁目８番１号

月～金 月～金

月～土／不 月～土 月～土
　明神町４－３０－２

○ ○ 月～金 月～金 月～金

月～土 月～土 月～土 月～土○ ‐ 月～土 月～土 月～土 月～土

月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不
　明神町２－２６－９　ＭＺビル４Ｆ

月～土／不 月～土／不 月水木土／不 月水木土／不 月～土／不 月～土／不

月～金 月～金 月～金
男性：毎月１日～７日まで
は申込不可

　本町１３－８

○ ○ 月～土／不 月～土／不 月～土／不

月～金 月～金 月～金 月～金 月～金○ ○ 月～金／不 月～金 月～金 月～金

月火・木～土／不 月火・木～土／不 月火・木～土／不 月火・木～土／不

　南大沢２－２５　フォレストモール南大沢３Ｆ
月火・木～土／不 月火・木～土／不 月火金／不委 月火・木～土／不 月火・木～土／不

月～水・金土 月～土 月～土
　台町２－１４－２０

‐ ○ 月火・木～土／不 月火・木～土／不 月火・木～土／不

月水金／不 月～土 月～土 月～土○ ‐ 月～土

月～金／不 月～金／不 月～金／不
　石川町２９７５－２２

月～金／不 月～金／不

　石川町１８３８

○ ‐ 月～金／不

○ ○ 月～土／不 月～土／不

火木土 火木土 火木土 火木土
　上壱分方町７１－４

火木土／不 火木土○ ○ 火木土 火木土 火木土

月～土 月～土 月～土／不 月～土 月～土月～土 月～土／不委 水～土／不 水～土／不 月～土

　臨海町１－４－２

○ ○ 月～土 月～土

○ ○ 月～土／不 月～土／不

　旭町６－６　ピオスビル５Ｆ

月～土 月～土 月～土
　東松本２－１４－１２

月～土 月火・木～土 月～土

月金
人ド：胃カメラで実施

　東葛西６－３０－３

○ ○ 月～土 月～土 月～土

○ ‐ 月金／二委 月金／二委 月金

月～土 月～土 月～土 月～土
木：女性のみ実施

　西葛西７－２８－８
火木金 火木金 木 月～水・金土 月～土

月～土／不 月～土／不
　立石２－３６－９

‐ ○ 月～水・金土 月～土 月～土

月～土／不 月～土／不○ ○ 月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不

火～金 火～金 火～金 火～金
特定保健指導対象機関　人ド・
胃Ｘ：胃カメラで実施

　西新小岩４－１８－１
火～金 火～金

月火・木～土 月～土
人ド：眼底未実施

　金町１丁目９番１号

○ ○ 火～金 火～金 火～金

月水土 月水木土 月～土‐ ○ 月木土 月木土 月～土 月～土

月～土 月～土 月～土 月～土
　亀有３－３６－３

月～土 月～土 月～土 月～土

水～土 月～日祝 月～日祝
人ド・胃Ｘ：胃カメラで実施　人
ド：眼底未実施

　柳原一丁目３６－８

○ ○ 月～土 月～土 月～土

月～土 月～日祝 月～日祝 月～日祝‐ ○ 水 水 月～日祝

　本木１－３－７

月～土 月～土 月～土
　千住３－７２　白亜ビル４Ｆ

○ ‐ 月・水～金 月・水～金

月～土 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～日 月～日 月～土 月～土

月～土 月～土 月～土 月～土
　西新井６－３１－１５

月～土 月～土

月～土 月～土 月～土
　江北６－２４－６

‐ ○ 月～水・金土 月～水・金土 月～土

月～土 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～金 月～金 月～土 月～土

月～土 月～土 月～土
受診希望日：３ヶ月以内の
日付で申込可

　一ツ家４－２－１１
月～土 月～土 月～土／委 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土

(13)



東京

健診機関
ID

健診機関名 電話番号

市区郡
直接
予約

希望日
記入

男性ドック 女性ドック 基本健診 乳マンモ 乳エコー 子宮 ＨＰＶ 前立腺 喀痰 ピロリ 胃部X線 PG 便

地
域

申込方法 健診コース 基本健診オプション項目
備考

健診機関住所

04904 立川相互ふれあいクリニック 042-524-7365

立川市

07849 多摩健康管理センター 042-528-2011

立川市

04231 立川中央病院附属健康クリニック 0570-032-220

立川市

11160 ＪＡ東京健康管理センター 042-528-1380

立川市

11078 リボーンレディースクリニック 042-548-3715

立川市

04226 立川北口健診館 042-521-1212

立川市

11096 松井健診クリニック 0120-037-388

武蔵野市

05246 吉祥寺榊原クリニック 0422-48-6311

武蔵野市

06701 武蔵野健康づくり事業団 0422-51-2828

武蔵野市

06697 武蔵境病院 0422-51-0301

武蔵野市

11091 武蔵野赤十字病院 0422-30-5638

武蔵野市

06698 武蔵境まつもとファミリークリニック 0422-39-5315

武蔵野市

05968 医療法人社団陽和会　にしくぼ診療所 0422-50-2825

武蔵野市

04800 野村病院予防医学センター 0422-47-8811

三鷹市

05346 新町クリニック 0428-31-5312

青梅市

09488 一翠会東京府中健診クリニック 042-363-5515

府中市

07363 府中恵仁会病院　トータルヘルスステーション 042-365-1238

府中市

05971 共済会櫻井病院 042-362-5141

府中市

09539 北府中クリニック 042-505-7837

府中市

05970 ジェイタワークリニック

府中市

07259 昭和の杜病院

昭島市

05972 東京西徳洲会病院 042-500-6622

昭島市

06699 うしお病院 042-541-5425

昭島市

11112 調布病院 042-484-2626

調布市
月～金 月～土 月～土

　下石原３－４５－１
月～金 月～金 月～土 月～土○ ○ 月～金 月～金 月～土 月～金

月～金 月～金
　武蔵野２－７－１２

月～金 月～金

月～土 月～土 月～土
特定保健指導対象機関

　松原町３－１－１

○ ○ 火木金 火木金 月～金

月～土 火木金 火木金 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土 月～土

月～土 月～土
　宮沢町５２２－２

月～土

月～土 月～土 月～土
　日鋼町１－１　ヒューリック府中タワー

‐ ○ 月～土

月～土 月～土 月～土‐ ○ 月水土／不 月水土／不 月～土

月～日 水・金～日／不 金～日 月～日
　西原町１－１４－２－３Ｆ

水／不 月水 月水 月水 月～日 月～日

月～土 月～土 月～土
　是政２－３６

○ ○ 月水・金～日／不 月水・金～日／不 月～日

月～土 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土

月～土 月～土 月～土
　住吉町５－２１－１

月～土 月火木金 月火木 月～土

　宮町１－４０　ＫＤＸ府中ビル４階

○ ‐ 月～土 月～土 月～土

月～土 月～土 月～土 月～土 月～土月～土 火木土 火木土 火木土／不 月水金○ ○ 月水金 火木土

月～土 月～土 月～土 月～土
　新町３－５３－５

月～土 月～土 月～土 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土

月～土 月～土 月～土
　下連雀８丁目３番６号

月～土 月～土 月～土 月～土 月～土

月～水・金土 月～水・金土 月～水・金土

　緑町２－１－４０

○ ○ 月～土 月～土 月～土

月～水・金土 水土 水土 月～水・金土 月～水・金土○ ‐ 月～水・金土 月～水・金土 月～水・金土 月～水・金土

月～水・金土 月～水・金土 月～水・金土 月～水・金土

　境南町２－９－３　大矢ビル２Ｆ
月～水・金土 月～水・金土 月～水・金土 月～水・金土 月～水・金土

　境南町１－２６－１

○ ○ 月～水・金土 月～水・金土 月～水・金土

○ ‐ 月～土 月～土

月～土 月～土 月～土 月～土
　境１－１８－６

月～土 月～土

月水金 月水金
　吉祥寺北町４－８－１０武蔵野市立保健センター２階

○ ○ 月～土

○ ○ 火木 火木 月水金

月～金 月～金 月～金 月～金
特定保健指導対象機関

　吉祥寺南町１－８－６　カーサカルム吉祥寺
月～金 月水金 火木 月～金 月～金

月～土 月～土 月～土
受診希望日：３週間以降３ヶ月
以内の日付で申込可

　吉祥寺東町１－１９－２３

○ ○ 月～土 月～土 月～金

月～土 月～水・金土 月～水・金土 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土 月～土

月～土 月～土 月～土 月～土
特定保健指導対象機関

　曙町２－３７－７　コアシティ立川ビル
月～土 月～土 月～土 月～土 月～土 月～土

月火・木～土 月火・木～土
女性のみ実施

　曙町２－１０－１　ふどうやビル４Ｆ

○ ○ 月～土 月～土 月～土

月火・木～土 月火・木～土 月火・木～土 月火・木～土○ ○ 月火・木～土 月火・木～土

月～金 月～金
　柴崎町３－６－１０

月～金

月～土 月～土 月～土
　柴崎町３－１４－２　ＢＯＳＥＮビル４階

○ ○ 月～金 月～金 月～金

月～土 月～土 月～土 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土 月～土

月～金 月～金 月～金
　錦町３－７－１０

火木 火木 火木 月～金

月～土 月～土 月～土
胃Ｘ・子宮：当日キャンセル減額
対応なし

　錦町１－２３－４

○ ○ 月～金 月～金 月～金

月～土 月～金 月～金 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～金 月～金 月～土 月～土

東
京
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東京

健診機関
ID

健診機関名 電話番号

市区郡
直接
予約

希望日
記入

男性ドック 女性ドック 基本健診 乳マンモ 乳エコー 子宮 ＨＰＶ 前立腺 喀痰 ピロリ 胃部X線 PG 便

地
域

申込方法 健診コース 基本健診オプション項目
備考

健診機関住所

04514 調布東山病院 042-481-5515

調布市

09570 ウェルピアザ仙川 03-5384-7060

調布市

05036 多摩丘陵病院 042-797-1512

町田市

11085 玉川クリニック 042-725-8207

町田市

05399 原町田診療所 042-710-1100

町田市

11089 鶴川記念病院 044-987-9716

町田市

07257 多摩境内科 080-2560-2103

町田市

11156 あけぼの病院　健診部

町田市

11087 南町田病院

町田市

11108 聖ヨハネ会　桜町病院 042-383-4111

小金井市

09563 小金井メディカルクリニック 042-401-2938

小金井市

04228 武蔵小金井クリニック 042-384-0182

小金井市

11115 公立昭和病院 042-466-1800

小平市

11116 南台病院 042-341-7111

小平市

11097 森久保クリニック 042-594-6610

日野市

11098 花輪病院 042-582-0061

日野市

11061 東京白十字病院 042-393-7486

東村山市

05033 新山手病院 042-391-6460

東村山市

05966 国分寺病院 042-322-0125

国分寺市

07558 多摩メディカルクリニック 042-301-3001

国分寺市

05550 東大和病院附属セントラルクリニック 042-562-1490

東大和市

05690 複十字病院 042-491-4712

清瀬市

11121 山本病院

清瀬市

04905 アルテミスウイメンズホスピタル

東久留米市

東
京

火～金 火～金／不 火～金 火～金
女性のみ実施

　中央町１－１－２０
火木金 火木金 火～金

月～金
　野塩１－３２８

‐ ○ 火～金／二委 火～金

月～金 月～金 月～金‐ ○ 月～金

月～金 月～金 月～金 月～金
　松山３－１－２４

月～金 月～金 火木金 月～金 月～金

月～土 月～土
人ド・胃Ｘ：胃カメラで実施

　南街２－３－１

○ ○ 月～金 月～金 月～金

月～土 月～木・土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土 月～土

月～土 月～土 月～土 月～土
人ド・胃Ｘ：胃カメラで実施

　本町３－１１－１４－２Ｆ
月～土

月～日祝 月～日祝 月～日祝
特定保健指導対象機関

　東恋ケ窪４－２－２

○ ○ 月～土 月～土 月～土

月～日祝 月～日祝 月～日祝○ ○ 月～日祝 月～日祝 月～日祝

水金 月・水～金
　諏訪町３－６－１

月・水～金 月・水～金

月～金 月～金
　諏訪町２－２６－１

○ ○ 月～土 月～土 月・水～金

火木 月～金 月～金○ ○ 月・水～金 月・水～金 月～金 火木金

月～土 月～土 月～土 月～土
　日野本町３－１４－１５

土／二 土／二 月～土 月～土○ ○ 水土 水土 月～土

月～水・金土 月～水・金土 月～水・金土 月～水・金土 月～水・金土月～水・金土 月～水・金土 月～水・金土 月～水・金土 月～水・金土

火～金 火～土 火～土
　小川町１－４８５

○ ○ 月～水・金土 月～水・金土

火～土○ ‐ 金 金 火～土

　高幡３２８　森久保医療モール２Ｆ

　花小金井８－１－１

月～土 月～土 月～土
　本町５－１９－３３

○ ‐ 月～金 月～金

木／不 月～土 月～土 月～土○ ○ 月火・木～土 月火・木～土 月～土 月～水・金／二委

月～土 月～土
　本町５－１５－９　栄ハイツエクシード２階

月～土

　桜町１－２－２０

○ ‐ 月～土

月～金 月～金○ ‐ 月～水・金土 月～水・金土 月～金 月～金

月～金 月～金 月～金
　中町１－２３－３

‐ ○ 契約手続き中の健診機関になります。詳細未定の為、お手続きに時間がかかる場合がございます。
　鶴間４－４－１

月～金 月～金 月～金 月～金‐ ○ 月～土 月～土 月～金 月～金

月～日 月～日 月～日
　小山ヶ丘３－２４多摩境クリニックビル３０３号室

月～日 月～日

月～土 月～土 月～土
　三輪町１０５９－１

○ ○ 月～日

月火木 月火 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土 月火木

月～金 月～金 月～金 月～金
　原町田４－１７－１１

木／不 木／不 木／不 月～金 月～金

月～土 月～土
胃Ｘ：胃カメラで実施

　玉川学園７－５－６　エーデルワイス玉川学園２０１

○ ○ 月火 月火木 月～金

月～土○ ○ 月～土

月～金 月～金 月～金
　下小山田町１４０１

月～金 月～金 月～金 月～金 月～金

月～土 月～土 月～土
　仙川町１丁目１８番１０　仙川倉林ビルＡ棟３、４階

○ ○ 月～土 月～土 月～金

月～土 水土 水土 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土 月～土

月～土 月～土 月～土 月～土
特定保健指導対象機関

　小島町２－３２－１７
月～土 月～土 月～土 月～土 月～土 月～土○ ○ 月～土 月～土 月～土
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東京

健診機関
ID

健診機関名 電話番号

市区郡
直接
予約

希望日
記入

男性ドック 女性ドック 基本健診 乳マンモ 乳エコー 子宮 ＨＰＶ 前立腺 喀痰 ピロリ 胃部X線 PG 便

地
域

申込方法 健診コース 基本健診オプション項目
備考

健診機関住所

11123 武蔵村山病院

武蔵村山市

05973 多摩海上ビル診療所 042-356-2222

多摩市

05691 田村クリニック健診室

多摩市

11127 聖ヶ丘病院

多摩市

04230 稲城市立病院　健診センター 042-377-1421

稲城市

05039 暁　あきる台病院 042-559-5449

あきる野市

06821 武蔵野徳洲会病院　健康管理センター

西東京市

05038 佐々総合病院

西東京市

05965 日の出ヶ丘病院　健診部 042-588-8666

西多摩郡

東
京

月～土／不 月～土／不 月～土／不
　日の出町大久野３１０

火～木／不 火～木／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不○ ○ 月～土／不 月～土／不 月～土／不 火～木／不

月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不
　田無町４－２４－１５

月～土／不 月～土／不 月～金／不 月～金／不 月～土／不

月～土 月～土 月～土
特定保健指導対象機関

　向台町３丁目５番４８号

‐ ○ 月～金 月～金 月～土／不

月～土 火金 月～土 月～土 月～土‐ ○ 月～土 月～土 月～土 月～土

月～土 月～土
　秋川６丁目５番地１

月～土 月～土 月～土 月～土

月～金 月～金 月～金
当日キャンセル不可

　大丸１１７１

○ ○ 月～土 月～土 月～土

月～金 月～金 月～金 月～金 月～金 月～金○ ‐ 月～金 月～金 月～金 月～金

月～土 月～土 月～土 月～土
　連光寺２－６９－６

月～土 月～土 火～土 火～土 月～土 月～土

月～土／不 月～土／不 月～土／不
　落合１－３５　ライオンズプラザ多摩センター３Ｆ

‐ ○ 月～土 月～土 月～土

月～土／不 月～土／不委 月～土／不 月～土／不 月～土／不‐ ○ 月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不

月～土／不 月～土／不 月～土／不 月～土／不
　鶴牧２丁目１番地１多摩東京海上日動ビル中央館１階

月～土／不 月～土／不 月火木／不 月火木／不 月～土／不 月～土／不

月・水～土 月・水～土 月・水～土
特定保健指導対象機関

　榎１－１－５

○ ○ 月～土／不 月～土／不 月～土／不

月・水～土 月・水～土 月・水～土 月・水～土 月・水～土‐ ○ 月水木土 月水木土 月・水～土 月・水～土
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